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第十二章 固涩剂

[A型题]

1.桑螵蛸散的功用是

A.健脾益肾，收湿止带 B.固肾止带，清热祛湿

C.疏肝健脾，化湿止带 D.调补心肾，涩精止遗

2.四神丸的药物组成中无

A.补骨脂 B.五味子 C.肉豆蔻 D.山萸肉

3.脾肾虚寒。火不生土之五更肾泄之证。治宜用

A.四神丸 B.真人养脏汤 C.桑螵蛸散 D.理中丸

4.牡蛎散的药物组成中无

A.黄芪 B.白术 C.牡蛎 D.麻黄根

5.真人养脏汤与参苓白术散的共同药物是

A.怀山、茯苓 B.当归、白芍 C.木香、炙甘草 D.人参、白术

6.固冲汤治证的病机是

A.脾气虚弱，冲脉不固 B.脾阳虚不摄血

C.胞宫虚寒，瘀血内阻 D.营血虚滞

7.真人养脏汤的药物组成中无

A.干姜 B.肉桂 C.人参 D.肉豆蔻

8.四神丸与真人养脏汤共有的药物是

A.五味子 B.肉豆蔻 C.白术 D.吴茱萸

9.具有益气健脾、固冲摄血，用治崩漏的方剂是

A.归脾汤 B.补中益气汤 C.固冲汤 D.黄土汤

10.组成药物中有山萸肉的方剂是

A.真人养脏汤 B.固冲汤 C.金锁固精丸 D.桑螵蛸散

11.四神丸治证的病机是

A.脾气虚 B.脾阳虚 C.肾阳虚 D.脾肾阳虚

12.真人养脏汤与桑螵蛸散共有的药物是

A.罂粟壳 B.当归 C.木香 D.白术

13.脾肾阳虚，固摄无权之久泻久痢。泻下无度，滑脱不禁者。治宜

A.真人养脏汤 B.四神丸 C.理中丸 D.黄土汤

14.症见血崩量多，血色紫黑稠黏，手足心热，腰膝酸软。舌红。脉弦数。治宜选用

A.归脾汤 B.固冲汤 C.固经汤 D.大补阴丸

15.金锁固精丸与桑螵蛸散共有的药物是

A.人参 B.五味子 C.龙骨 D.牡蛎

16.“交通心肾”法的代表方是

A.归脾汤 B.真人养脏汤 C.四神丸 D.桑螵蛸散

17.心肾两虚之小便频数，或遗尿者。治宜选用
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A.右归丸 B.桑螵蛸散 C.四神丸 D.金锁固精丸

18.真人养脏汤治证的病机是

A.脾虚气弱 B.脾阳虚寒 C.背阳虚寒 D.脾肾虚寒

19.具有温肾暖脾、固肠止泻的方剂是

A.四逆汤 B.理中汤 C.小建中汤 D.四神丸

20.组成药物中无五味子的方剂是

A.九仙散 B.四神丸 C.生脉散 D.固冲汤

21.组成药物中有木香的方剂是

A.金锁固精丸 B.缩泉丸 C.真人养脏汤 D.四神丸

22.牡蛎散与玉屏风散共有的药物是

A.牡蛎 B.黄芪 C.麻黄根 D.白术

23.脾气虚弱。冲脉不固选用的方剂是

A.归脾汤 B.补中益气汤 C.固冲汤 D.黄土汤

24.金锁固精丸的药物组成中无

A.龙骨 B.牡蛎 C.芡实 D.白蒺藜

25.固冲汤的药物组成中无

A.人参 B.白术 C.黄芪 D.山萸肉

26.不宜用治妇人崩漏的方剂是

A.固冲汤 B.黄土汤 C.归脾汤 D.四物汤

27.桑螵蛸散的药物组成中无

A.人参 B.当归 C.牡蛎 D.石莒蒲

28.组成药物中有罂粟壳的方剂是

A.桑螵蛸散 B.四神丸 C.真人养脏汤 D.固冲汤

29.组成药物中无龙骨的方剂是

A.金锁固精丸 B.固冲汤 C.桑螵蛸散 D.真人养脏汤

30.真人养脏汤的功用是

A.温中祛寒，补益脾胃 B.温中补虚，缓急止痛

C.涩肠止泻，温补脾肾 D.温肝暖脾，固肠止泻

31.药物组成中有海瞟娟的方剂是

A.桑螵蛸散 B.真人养脏汤 C.四神丸 D.固冲汤

32.九仙散的药物组成中无

A.人参 B.麦冬 C.五味子 D.乌梅

33.组成药物中同时含有山萸肉、白芍的方剂是

A.真人养脏汤 B.金锁固精丸 C.桑螵蛸散 D.固冲汤

34.固冲汤与归脾汤的共同药物是

A.龙骨、牡蛎 B.白芍、当归 C.人参、茯苓 D.白术、黄芪

35.组咸药物中有吴茱萸的方剂是

A.金锁固精丸 B.四神丸 C.桑螵蛸散 D.固冲汤
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36.九仙散的组成药物中含有

A.乌梅 B.五倍子 C.乌药 D.地骨皮

37.桑螵蛸散证的病位是

A.心、肾 B.压肝、肾 C.脾、肺 D.心、肝

38.固冲汤的功用是

A.补肾清热，祛湿止带 B.滋阴清热，固冲止血

C.益气健脾，固冲摄血 D.益气健脾，渗湿止泻

39.真人养脏汤的君药是

A.人参 B.罂粟壳 C.肉桂 D.肉豆蔻

[X型题]

1.具有“交通心肾”功用的方剂有

A.地黄饮子 B.天王补心丹 C.桑螵蛸散 D.生脉散

2固冲汤主治证的病机是

A.阴虚血热 B.脾气虚病 C.肝肾阴虚 D.冲脉不固

3.组成药物中含有龙骨、牡蛎的方剂有

A.牡蛎散 B.金锁固精丸 C.桑螵蛸散 D.固冲汤

4.固逐剂适用于

A.表虚自汗 B.五更泻 C.肾虚遗泄 D.湿热泄泻

5.固冲汤是由哪几方面药物组成的

A.补脾摄血 B.养血敛阴 C.收涩止血 D.化瘀止血

6.完带汤主治病证的病机包括

A.肝气郁结 B.中气下陷

C.脾气虚弱 D.湿浊下注

7.主治中涉及泻利的方剂有

A.补中益气汤 B.理中丸 C.四神丸 D.真人养脏汤

8.功能“补脾摄血”而且用治崩漏证的方剂是

A.固冲汤 B.归脾汤 C.补中益气汤 D.黄土汤

9.真人养脏汤中具有涩肠止泻的药是

A.肉桂 B.白芍 C.肉豆蔻 D.器粟壳

10.组成药物中同时含有白术、黄芪的方剂是

A.归脾汤 B.补中益气汤 C.固冲汤 D.八珍汤

11.具有固表止汗作用的方剂是

A.牡蛎散 B.玉屏风散 C.生脉散 D.当归六黄汤

12下列选项中，牡蛎散可以治疗的病证是

A.自汗 B.盗汗 C.黄汗 D.绝汗

13.下列选项中，属于九仙散组成药物的有

A.款冬花 B.乌梅 C.麦冬 D.贝母

14.真人养脏汤与芍药汤的组成中均含有的药物是
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A.人参、白术 B.肉桂、木香 C.黄芩、黄连 D.当归、芍药

15.四神丸中配伍五味子的功用是

A.涩精止遗 B.涩肠止泻 C.敛肺止咳 D.收涩止汗

16.真人养脏汤与芍药汤的共同点有

A.用大黄、黄芩、黄连清热燥湿 B.用当归、芍药、木香调气和营

C.用人参、白术益气健脾以复运化 D.用芍药、甘草和中缓急而止腹痛

17.可治疗心肾两虚证的方剂是

A.金锁固精丸 B.桑螵蛸散

C.酸枣仁汤 D.天王补心丹

题库答案

[A型题]

1.D2.D3.A4.B5.D6.A7.A8.B9.C10.B11.D12.B13.A14.C15.C16.D17.B18.D19.D20.D21.C22.B23.

C24.D25.A26.D27.C28.C29.D30.C31.D32.B33.D34.D35.B36.A37.A38.C39.B

[X型题]

1.ABC

2.BD

3.BD

4.ABC

5.ABCD

6.ACD

7.ABCD

8.ABD

9.CD

10.ABC

11.ABD

12.AB

13.ABD

14.BD

15.AB

16.BD

17.BD

精选解析

[A型题]

1.桑螵蛸散组成：桑螵蛸、远志、菖蒲、龙骨、人参、茯神、当归、龟甲（酥炙），以上

各一两（各 30g）。功用：调补心肾，涩精止遗。主治：心肾两虚证。小便频数，或尿如

米泔色，或遗尿，或遗精，心神恍惚，健忘，舌淡苔白，脉细弱。

2.四神丸组成：肉豆蔻、五味子、补骨脂、吴茱萸、生姜、大枣。

4.牡蛎散组成：黄芪、麻黄根、牡蛎、小麦。
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7.真人养脏汤组成为诃子、当归、芍药、人参、白术、木香、甘草、罂粟壳、肉桂、肉

豆蔻。

10.固冲汤组成：白术、生黄芪、龙骨、牡蛎、山萸肉、生杭芍、茜草、海螵蛸、棕边炭、

五倍子。

20.固冲汤组成：白术、生黄芪、龙骨、牡蛎、山黄肉、生杭芍、茜草、海螵蛸、棕边炭、

五倍子。

21.真人养脏汤组成为诃子、当归、芍药、人参、白术、木香、甘草、罂粟壳、肉桂、肉

豆蔻。

25.固冲汤组成：白术、生黄芪、龙骨、牡蛎、山萸肉、生杭芍、茜草、海螵蛸、棕边炭、

五倍子。

27.桑螵蛸散组成：桑螵蛸、远志、菖蒲、龙骨、人参、茯神、当归、龟甲。

28.真人养脏汤组成为诃子、当归、芍药、人参、白术、木香、甘草、罂粟壳、肉桂、肉

豆蔻。

36.九仙散是由人参、款冬花、桔梗、桑白皮、五味子、阿胶、贝母、乌梅及罂粟壳组成。

37.桑螵蛸散调补心肾，涩精止遗。主治：小便频数，或如米泔色，心神恍惚，健忘食少，

以及遗尿、滑精等。该方的用药特点为标本兼顾，心肾两调，气血双补。

38.固冲汤益气健脾、固冲摄血，主治脾气虚弱，脾不统血，冲脉不固所致之月经过多等

症。

39.罂粟壳为君药。

[X型题]

11.牡蛎散：益气固表，敛阴止汗。玉屏风散；益气

固表止汗。当归六黄汤：滋阴泻火，固表止汗。生脉散：益气生津，敛阴止汗。

12.牡蛎散之君：煅牡蛎——敛阴潜阳，固涩止汗；臣：黄芪——益气实卫，固表止汗；

佐：麻黄根——收敛止汗，小麦——养心阴，养心气，清热除烦。配伍特点：潜阳止汗、

固表止汗、收敛止汗、养心止汗。主治：自汗、盗汗证。自汗，盗汗，夜卧尤甚，久面

不止，心悸惊惕，短气烦倦，舌淡红，脉细弱。

13.九仙散是由人参、款冬花、桔梗、桑白皮、五味子、阿胶、贝母、乌梅及罂粟壳组咸。

方中含有备选项中的款冬花、乌梅、贝母，而不含麦冬。

14.真人养脏汤组成为诃子、当归、芍药、人参、白术、木香、甘草、罂粟壳、肉桂、肉

豆蔻；芍药汤由芍药、木香、槟榔、当归、肉桂、甘草、大黄、黄芩、黄连组成。

15.四神丸中配伍五味子意在固肾益气，涩精止泻。

16.真人养脏汤与芍药汤均用当归、芍药、木香调气和营；用芍药、甘草和中缓急。而用

大黄、黄芩、黄连清热燥湿是芍药汤的用药特点；用人参、白术益气健脾以复运化是真

人养脏汤的用药特点。不是两方的共同点。

17.桑螵蛸散调补心肾，涩精止遗；金锁固精丸补肾涩精；酸枣仁汤养血安神，清热除烦。

天王补心丹滋阴养血，补心安神。
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