
第六章 按诊

习 题

一、A 型题

1.胸腹部按诊时，病人最宜采取的体位是（ ）

A.俯卧位 B.侧卧位 C.仰卧位

D.截石位 E.正坐位

2.按诊时以手指稍用力寻抚局部的诊法，称为（ ）

A.触法 B.叩法 C.按法

D.摸法 E.压法

3.下述哪项不属按诊考察的内容（ ）

A.局部的冷热 B.皮肤的润燥 C.局部的颜色

D.是否有肿块 E.是否有压痛

4.下列哪项不属按诊的内容（ ）

A.脉象之浮沉迟数 B.大便的润燥 C.肿块之软硬

D.疼痛喜按或拒按 E.肌肤之冷热

5.腹大而胀的病人，叩之如鼓者为（ ）

A.水鼓 B.气胀 C.食积

D.癥积 E.瘕聚

6.虚里搏动数急而时有一止者为（ ）

A.心气亏虚 B.心阳不足 C.痘疹将发

D.心肺气绝 E.宗气不守

7.以下哪项最应考虑肝癌的诊断（ ）

A.左胁下痞块而硬 B.右胁下肿块凹凸不平

C.胁下肿块刺痛拒按 D.胁下肿块软而不坚

E.胁痛喜按，按之空虚

8.全腹紧张度降低，触之松软无力者，多见于（ ）

A.久病重病体虚 B.痿病患者

C.胆汁阻滞胆腑 D.肠痈患者

E.脊髓损伤

9.腹部肿块，推之不移，痛有定处者，为（ ）

A.瘕聚 B.癥积 C.食积

D.鼓胀 E.痞满

10.腹部肿块，痛无定处，按之无形，聚散不定者，为（ ）

A.瘕聚 B.癥积 C.食积

D.鼓胀 E.痞满

11.阵发性腹痛，有条索状包块聚散不定，最宜诊为（ ）

A.肠痈 B.食积 C.癥瘕



D.虫积 E.疝气

12.右少腹作痛拒按，局部压痛，突然起指，疼痛加剧者，最宜诊为（ ）

A.肠痈 B.虫积 C.疝气

D.宿粪 E.石瘕

13.亡阳病人，按肌肤的表现为（ ）

A.肌肤灼热，体温升高 B.肌肤寒冷，体温偏低

C.大汗淋漓，四肢厥冷 D.汗出如油，四肢尚温

E.身灼热而四肢厥冷

14.亡阴病人，按肌肤的表现为（ ）

A.肌肤灼热，体温升高 B.肌肤寒冷，体温偏低

C.大汗淋漓，四肢厥冷 D.汗出如油，四肢尚温

E.身灼热而四肢厥冷

15.真热假寒证的特点为（ ）

A.肌肤灼热，体温升高 B.肌肤寒冷，体温偏低

C.皮肤无汗而有灼热感 D.身灼热而肢厥

E.汗出如油，肌肤尚温

16.初按不甚热，按久热明显，称为（ ）

A.骨蒸潮热 B.寒热往来 C.身热不扬

D.虚阳浮越 E.阴虚发热

17.疮疡已成脓的表现是（ ）

A.根盘收束而隆起 B.肿处硬板而不热 C.根盘平塌而漫肿

D.顶软而有波动感 E.按之边顶均坚硬

18.瘀血内阻证，诊尺肤可见（ ）

A.温润而滑爽 B.尺肤部热甚 C.皮肤凉而不温

D.按之凹而不起 E.粗糙如鱼鳞

19.按腧穴时下述哪项不属病理反应（ ）

A.明显压痛 B.按之有结节 C.按之有条索状物

D.特殊敏感反应 E.轻微酸胀感

20.按中府穴时有明显压痛者，多为何脏腑病证（ ）

A.心 B.肺 C.大肠

D.膀胱 E.肾

二、B 型题

A.肺胀 B.饮停胸胁 C.真心痛

D.心气虚 E.胸部外伤

1.前胸高起，呼吸气喘，叩之膨膨然音清者，为（ ）

2.胁肋部饱满，疼痛，叩之音实者为（ ）

3.胸部压痛，局限性青紫肿胀而拒按者，为（ ）

A.乳癖 B.乳核 C.乳痨



D.乳疬 E.乳癌

4.乳房有鸡卵大硬结，边界清楚，表面光滑，推之活动而不痛者，多为（ ）

5.乳房肿块，边界不清，质地不硬，伴有疼痛者，多为（ ）

6.乳房肿块质硬，高低不平，边界不清，腋窝可触及肿块者，多为（ ）

A.惊恐 B.肺痨 C.热甚

D.鼓胀 E.悬饮

7.虚里搏动移位者，可因（ ）

8.虚里动高，聚而不散者，可因（ ）

A.宗气内虚 B.宗气外泄 C.心肺气绝

D.中气不守 E.心阳不足

9.虚里按之搏动迟弱为（ ）

10.虚里搏动散漫而数为（ ）

A.寒证 B.虚证 C.热证

D.实证 E.虚实夹杂证

11.腹部按之肌肤凉而喜温者属（ ）

12.腹部按之肌肤灼热而喜凉者属（ ）

13.腹痛喜按者多属（ ）

三、X 型题

1.病人取坐位时，适宜哪些部位按诊（ ）

A.皮肤 B.腹部肿瘤 C.手足

D.胸部 E.胎穴

2.“触法”可了解病人下述哪些情况（ ）

A.肿块大小 B.肌肤凉热 C.肿块活动程度

D.肌肤润燥 E.肿块形态

3.“摸法”的临床意义是（ ）

A.辨津血盈亏 B.辨别病位 C.辨外感内伤

D.辨病性虚实 E.辨邪气痼结情况

4.腰部有叩击痛，主要应考虑哪些疾病（ ）

A.局部骨骼疾病 B.肝脾疾病 C.肾脏疾病

D.胃肠疾病 E.肝胆疾病

5.下述哪些部位不适宜指指叩击法（ ）

A.额部 B.胸部 C.四肢

D.肋间 E.背部

6.指指叩击法病人采取的最佳体位有哪些（ ）

A.侧卧位 B.仰卧位 C.俯卧位

D.坐位 E.肘膝位

参考答案



一、A 型题

1.C

2.D

3.C

4.B

5.B

6.E

7.B

8.A

9.B

10.A

11.D12.A13.C14.D15.D16.C17.D18.E

19.E。按输穴时一般都有轻微酸胀感，故 E不属病理反应。

20.B

二、B 型题

1.A

2.B

3.E

4.B

5.A

6.E

7.D

8.C

9.E

10.C

11.A 12.C13.B

三、X 型题

1.ACE

2.BD

3.BD

4.AC

5.AC

6.BD
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